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UVODNI SLOVO

VdzZené kolegyné a kolegové, milé ddmy a pdnové, prdtelé,

je mi potéSenim a velkou cti, Ze jsem byl povéren Spole¢nosti pro
sportovni traumatologii a artroskopii pri CLS JEP uspordddnim
XIl. ndrodniho kongresu artroskopické spolecnosti.

Spolu s kolegy ortopedického oddé&leni Nemocnice v Ceskych Budgjovicich, a.s., jsme
velmi potéseni, Ze mazeme dalsi, v poradijiz dvandcty ro¢nik tohoto vyznamného setkanf
¢eskych a slovenskych ortopedt porddat pravé v Budéjovicich.

Dovoluji si Vas tedy timto pozvat na setkdni ve dnech 2.-3. listopadu 2023 v hotelu
Clarion v Ceskych Bud&jovicich.

Nosnym tématem sympozia by i tentokrat byly rekonstrukéni vykony, a to nejen vazi-
vového aparatu, ale téz kartilaginoznich |ézf a revizni operace, a déle velmi diskutovana
témata hrani¢nich indikaci k rznym artroskopickym vykondm.

Podobné jako na predeslém kongresu ur¢ité chceme vénovat prostor i koleglm
fyzioterapeutlm a v sesterské sekci téZ problematice sesterské.

Vérime, Ze naSe setkdni a odbornd vystoupeni prispéji k vyjasfiovani nékterych
problematickych ndzorl, k vytribeni ndhledd a indikaci a to pravé v dobé enormné
narUstajiciho poc¢tu artroskopickych vykontd a pracovist. Pokusime se pro Véas odborné
setkani doprovodit i zajimavou spolec¢enskou ¢asti.

Po vynucené ,kovidové” pauze se predchozi kongres konal v Bratislavé a slovensti
kolegové pro nads nasadili vysokou latku. Vérime, Ze se ndm podafrii za prispéni a pomoci
nasich firemnich partnerd kvalitnim programem navézat nejen na kvalitu kongresu
predchozich, ale téz na odbornd sympozia a akce porddané v Budéjovicich v minulosti.

S pozdravem

Pavel Sadovsky

Ortopedické oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice
¢len vyboru SSTA CLS JEP



TEMATA KONGRESU

LEKARSKA SEKCE:
Nejnovéjsi trendy a doporucené
postupy v artroskopickych

rekonstrukénich vykonech vazivového

aparatu a kartilaginoznich lézi
Problematika reviznich operacfi

Hrani¢ni indikace rdznych
artroskopickych vykont

Sportovni traumatologie
Varia

SESTERSKA SEKCE:

Rekonstrukeni artroskopické vykony
a jejich komplikace z pohledu sestry

Jednoduché artroskopické
vykony z pohledu sestry

Pooperacni sesterska péce
Varia

FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE:

Nové trendy ve fyzioterapii

u rekreacnich a vrcholovych
sportovcu

Fyzioterapie pfi poranénfi

a po operacich velkych kloubt
Fyzioterapie pri svalovych zranénich
Specifika fyzioterapie u sportovct
mlédeznickych kategorif
Terapeutické koncepty u funkénich
poruch vrcholovych sportovcl

PORADATEL

Spole¢nost pro sportovni
traumatologii a artroskopii
Ceské |ékarské spole¢nosti
Jana Evangelisty Purkyné

ve spolupréci s
Ortopedickym oddélenim Nemocnice
Ceské Budgjovice, a.s.

PREZIDENT KONGRESU
MUDr. Pavel Sadovsky

VEDECKY SEKRETAR
MUDr. Tomas$ Trnka

ORGANIZACNIi VYBOR

MUDr. René Boglevsky

Prof. MUDr. Vojtéch Havlas, Ph.D.
MUDr. Filip Hudecek

MUDr. Radim Kalina, Ph.D.

Doc. MUDr. Jakub Kautzner, Ph.D.
MUDr. Pavel Sadovsky

Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA

MISTO KONANi KONGRESU

Clarion Congress Hotel Ceské Budé&jovice
Prazskd tiida 2306/14, Ceské Budéjovice



PREDBEZNY PROGRAM KONGRESU

Patek 3. 11. 2023

LEKARSKA SEKCE
Ctvrtek 2. 11. 2023
7.30-18.00 Registrace
8.30-10.00 Odborny program
10.00 - 10.30  Coffee break
10.30 -10.50  Slavnostni zahjeni kongresu
10.50 -12.30  Odborny program
12.30-13.30  Workshop |
13.30-14.30 Obéd
1430 -15.00 Odborny program
15.00 -15.45 Workshop Il
15.45-16.45 Odborny program
16.45 - 17.15  Coffee break
1715 -18.00  Clensk4 schiize SSTA
20.00 - 00.30  Spolecensky vecer

8.00-14.30 Registrace

9.00-10.30 Odborny program

10.30 - 11.00  Coffee break

11.00-11.30  Workshop lIl.

11.30 -13.00  Odborny program

13.00 - 13.30  Coffee break

13.30-14.30  Odborny program

14.30 - 14.45  Z&vér kongresu
SESTERSKA SEKCE
Ctvrtek 2. 11. 2023

8.30-8.40 Zahdjeni sesterské sekce

8.40-10.00 Odborny program
FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE
Ctvrtek 2. 11. 2023

11.00 -11.10  Zah&jeni fyzioterapeutické sekce

1110 -12.30  Odborny program



INFORMACE K AKTIVNI UCASTI

V8echny abstrakty musi byt zasldny v ¢eském, slovenském nebo anglickém jazyce.
Upozorriujeme vsak, Ze jazyk abstraktu se musi shodovat s jazykem prezentace.
Maximalni pocet slov je 300 (bez ndzvu, autord, instituci).

Zadame autory o dodrzeni struktury abstraktu: cile, metody, vysledky, zévér, p¥ipadné
literatura a podpora projektu

Standardni zkratky nepotiebuji vysvétleni. Jinak musi byt zkratky definovény v zévorkéach
pri pouziti v textu.

Prosime, uvedte preferovanou sekci (lékarskd, sesterskd, fyzioterapeutickd), ve které
chcete prednasku prezentovat.

Abstrakt by nemél obsahovat fotografie, obrazky, tabulky ani grafy.
Autori odpovidaji za obsahovou i formalni strénku svého prispévku.

Po odeslani abstraktu bude zasldno automatické potvrzeni na e-mailovou adresu
kontaktni osoby. Pokud ho béhem hodiny po odeslani abstraktu neobdrzite (a nebude ani
ve sloZce spamem), kontaktujte nds, prosim na emailové adrese:

Pokud byste potrebovali upravit jiz zaslany abstrakt, neposilejte ho, prosime, znovu pres
formuldr, ale kontaktujte nds na vySe uvedené e-mailové adrese.

ABSTRAKT, PROSIME, ODESLAT NEJPOZDEJI DO 31. CERVENCE 2023:
ON-LINE NA: - odkaz Registrace

VYROZUMENI O PRIJETi ABSTRAKTU A FORME PREZENTACE
Autori budou o prijeti/nepfijeti abstraktu a formé prezentace vyrozuméni e-mailem
nejpozdéji do 31. 8. 2023.

Vzorovy abstrakt
Nazev prednasky: NOVINKY V AMBULATNI ARTROSKORPII
Autori: Novék J. ", Novotny A2
Pracovi$t&: Ortopedické oddéleni, Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. '
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol 2


mailto:sstakongres@meritis.cz
https://www.meritis.cz/sstakongres2023

VSEOBECNE INFORMACE

MISTO KONANi KONGRESU
Clarion Congress Hotel Ceské Budé&jovice (Prazska tiida 2306/14, Ceské Budgjovice)

REGISTRACE

Registrovat se mizete ONLINE na webovych strénkach
Po odeslani formulére se objevi potvrzeni, ze registrace byla v poréddku odesldna a po
nékolika minutdch obdrzite potvrzeni o Vasi registraci na Vas e-mail.

Pri zadani a odeslani $patnych dat nebo zméné zadanych Udajl, nezaddvejte novou
registraci, ale kontaktujte, prosime, Ditu Bilkovou na tel. ¢. 272 774 065, 739 571 536,
kterd s Vami chybné Udaje opravf, pripadné provede pozadovanou zménu. Dékujeme.

REGISTRACNI POPLATKY

Registracni poplatky

do 31. ¢ 2023 d 1. 2023
(ceny véetn& DPH) o 31. Eéervence od 1. srpna
Clenové SSTA CLS JEP* 1900 K¢ 2 200 K¢
Neclenové SSTA CLS JEP 2 200 K¢ 2 500 K¢
SZP (sestra), fyzioterapeuti 700 K¢ 1000 K¢
Doprovodnd osoba 500 K¢ 500 K¢

*Za &lena SSTA CLS JEP je povaZovdn ten &len, ktery md pro rok 2023 zaplacené
Clenské poplatky. Tyto ddaje budou provérovdny s SSTA.

Registracni poplatek zahrnuje:
Ucast na odbornych zasedanich kongresu
kongresové materialy
volny vstup na vystavu firem
obcerstveni béhem prestévek

Registracni poplatek doprovodné osoby zahrnuje:
obcerstveni béhem prestavek


https://www.meritis.cz/sstakongres2023

CERTIFIKATY

Akreditovand akce systému celoZivotniho vzdé&lavéni je garantovéna CLK a hodnocena
kreditnimi body. Vzdé&lavaci akce je porddana dle Stavovského prredpisu CLK ¢&. 16.

Pro NLZP je akce garantovana CAS, fyzioterapeuti organizaci UNIFY CR.

Potvrzeni o Géasti a certifikdty CLK a UNIFY CR budou zasildny e-mailem
po skonceni kongresu.

SPOLECENSKY VECER

Spolecensky vecer se kond 2. listopadu 2023 od 20.00 hod. v Clarion Congress Hotel
Ceské Budg&jovice, hotelova restaurace Veduta.

Cena vstupenky na spolecensky vecer je 700 K¢.

STRAVOVANI

Kévové prestavky mezi prednaskami budou probihat v hotelovém foyer v prostoru
vystavy firem.

Obéd na ¢tvrtek 2. 11. 2023 ze zakoupit pri on-line registraci v ¢astce 400,- K¢.

PLATBY

Ceska republika - platby kongresovych poplatk( provedte, prosime, pfevodem na G&et
¢islo: 3484400265/5500 - Raiffeisenbank a.s.

Pro platby ze zahrani¢/IBAN G¢et: CZ4355000000003484400265, SWIFT kéd: RZBCCZPP
Variabilni symbol bude automaticky vygenerovén pri online registraci a zasldn na Vas

e-mail.

Veskeré platby jsou uvedeny véetné DPH a jsou povazovény za zélohy. Prijmové darové
doklady budou vystaveny na misté. V pripadé platby fakturou kontaktujte organiza¢ni
agenturu. Faktury budou vystaveny pouze na zdkladé pisemné zadosti, o dodatecné
faktury bude mozné pozadat do 1 mésice po skonéeni kongresu.

Dokladem o zaplacenfi se prokazte u registrace.

STORNO UCASTI

Storno Ucasti je nutné nahldsit organiza¢ni agenture pisemné. Pri zruseni Ucasti do
15. 8. 2023 bude vraceno 50 % hodnoty zaplaceného poplatku. Po tomto terminu nenf
mozné zaplacenou ¢astku vratit, ale Ucastnikovi bude zasldn kongresovy material.



UBYTOVANI
Rezervaci a platbu za ubytovani si kazdy tucastnik kongresu zajist'uje individualné.

Ubytovani si mizZete rezervovat v Clarion Congress Hotel Ceské Budé&jovice za nize
uvedenych podminek:

Clarion Congress Ceské Budgjovice ( )

Pro rezervaci ubytovani prosim uvédéjte HESLO: SSTA

Rezervace ubytovani - hotel Clarion Ceské Budéjovice:
Rezervacni oddéleni
Tel.: +420 389 102 111

E-mail:

Kapacita s nize uvedenymi cenami bude hotelem garantovéna do 22. 9. 2023.

SGL pokoj: 1.700,- K&/noc
DBL pokoj obsazeny 1 osobou: 1.700,- K&/noc
DBL pokoj obsazeny 2 osobami: 2.100,- K&/noc

Ceny nezahrnuji méstsky poplatek 25,- K&/ osoba/noc.

Storno podminky k ubytovani v hotelu Clarion:

do 20. 10. 2023 - bez storno poplatku

od 21.10. 2023 do dne konéni kongresu - 100% z celkové ceny zruseného ubytovanf


ClarionCongressHotelCeskeBudejovice.com
mailto:reservations.cchcb@clarion-hotels.cz

ORGANIZACNI ZAJISTENI KONGRESU

MERITIS, s.r.o.
Obrovského 644/5
141 00 Praha 4

e-mail: sstakongres@meritis.cz
tel.: 272 774 065

www.meritis.cz/sstakongres2023

DULEZITA DATA:

Dita Bilkova

organizace kongresu
registrace

partnefi a vystavovatelé
tel.. 739 571536

e-mail: bilkova@meritis.cz

o ~ Prihlaska k aktivni i pasivni U¢asti

— Odeslani abstrakt

-~ Uhrada zvyhodné&ného registraéniho poplatku

Ve do 31. CERVENCE 2023


mailto:sstakongres@meritis.cz
https://www.meritis.cz/sstakongres2023
mailto:bilkova@meritis.cz

