1. Stredoevropskeé kolenni
osteotomicke sympozium
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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

jako mladého ortopeda mé v zacatcich
mé odborné kariéry velmi znepokojovalo,
jakym pausainim zplsobem jsme na

mé tehdejsi klinice v némeckém Augs-
burgu ,zachdzeli“ s pacienty se symp-
tomatickym poskozenim chrupavky
kolenniho kloubu, s bolestivymi stavy

po menisektomiich, ¢i obecné s gon-
artrézou. Zasadné vice 1é¢ebnych
alternativ nez obstfik, vlozku do boty a
totaIni endoprotézu jsme na velmi zndmé
a velké ortopedické klinice nenabizeli.

Mél jsem odborné velké Stésti, ze mé
ma tehdejsi nespokojenost a doslova
hlad po ,néc¢em jiném“ dovedl v letech
2007 - 2008 do kolébky renesance
osteotomii v oblasti kolenniho kloubu
v némeckém Hannoveru. Dostal jsem
moznost naséat tehdy jedinecnou Iéceb-
nou filozofii od kolegll Dr. med. Loben-
hoffera, Dr. med. Agneskirchnera nebo
Dr. med. van Heerwaardena.

Od té doby touto velmi potentni zach-
rannou operacni terapii v oblasti kolen-
niho kloubu profesné doslova Ziji.

K mé profesni i osobni radosti jsem v
nékolika poslednich letech mohl tento
osteotomicky “virus” dspésné Sifit také
internacionalné, a to hlavné v mé rodné
zemi, v Cechédch, na Moravé a Slovensku.
Mohl jsem se tak sezndmit se spoustou
moderné uvazujicich a velmi zru¢nych
ortopedickych kolegd, ktefi stejné jako
snad i Vy, citili a citi potfebu ,,svym

kolennim pacientiim“ nabidnout moznost
zachrany zachovani tak vyznamného
pilife, jakym kolenni kloub bezpochyby
je.

Je mi proto velkou cti a potéSenim Vés
jménem spolecnosti Arthrex s.r.o., pana
primafe MUDr. Davida Musila a jmé-
nem mym pozvat na 1. ro¢nik Stfedo-
evropského kolenniho osteotomického
sympozia do krésnych a ortopedicky
velmi zdatnych Ceskych Budé&jovic.
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Jsem pySny na nase ,doméci“ odborné
zastoupeni, na kolegy, ktefi problematikou
osteotomii v oblasti kolenniho kloubu
nenaroc¢nou operacni [é¢bu pevné za-
integrovanou jako soucast jejich terapeu-
tického portfélia.

Nasim spole¢nym cilem je odstranit zavoj
predsudku a mytu, ktery mnohdy jesté
pevneé Ipi na osteotomické tvari. Ukazat
Vam jednoduchou krasu a silu osteotomifi
a povzbudit Vas na cesté k zdchranné
terapii kolenniho kloubu.

Prvni ro¢nik se vénuje stézejnim a
nezbytnym teoretickym a praktickym
zékladim osteotomii tibie a femuru.
Soucasti sympodzia je edukace digitalniho
pldnovéani vykonu véetné “tips & tricks”
na modelech “saw bones” (,nase chyby
opakovat nemusite®).

S prénim vydareného odborného setkani,

Lukas Hanéak



15:00 - 16:00

Registrace

16:00 - 16:10 Zahdjeni sympdzia D. Musil, L. Hanak

16:10 - 17:00 Mechanicka osa, norma, patologie, analyza L. Hanak
Valgiza¢ni medidlni open wedge HTO P.Zeman
Variza¢ni mediéIni closed wedge DFO J. Lostak

17:00 - 17:15 Prestavka

17:15-18:15 ,Wrong spot surgery“ ... alias femordlini varus, tibidIni valgus L. Handk
Komplikace OT a jejich feSeni R. Barto$
Osteotomie ,vs“ UNI ... témér zadnd konkurence T. Trnka
+When do we go for UNI ... alias no osteotomy please* F. Sahin

18:15-18:30 Prestavka

18:30 - 18:45 Prednaska specidlniho hosta J. Gallo
»Moje HTO ... alias OT z pohledu pacienta“

18:45-19:15 Diskuse

20:00 - 22:00 Spolec¢nd vecere a diskuse u kulatého stolu




7:30

Uvod 2. dne

7:45-12:00 Zivé operace — pienos z opera¢niho sélu Operacni tym
L. Hanak,
Z.Vodicka, T. Trnka
Zivé operace moderuji P. Sadovsky,
P. Zeman,
J. Lostak, R. Barto$
7:45 - 8:00 Predstaveni pacienta 1 — HTO ,varus*“
8:00 - 8:45 Valgiza¢ni medidlni OWHTO s PPP dlahou Arthrex
8:45-9:00 Predstaveni pacienta 2 — DFO ,valgus®
9:00 - 9:45 Variza¢ni medidlni CWDFO s dlahou Synthes, DePuy
9:45 - 10:00 Predstaveni pacienta 3 — OWHTO + CWDFO s alogennim Stépem
(DLO double level OT) ,tézky varus*
10:00 - 12:00 Variza¢ni med. OWHTO + later. CWDFO s PPP Arthrex + Synthes, DePuy
12:00 - 13:00 Obéd
13:00 - 16:00 Workshop
Analyza deformity a planovani korekce se software MediCAD MediCAD
Landshut | DE
Prakticky ndcvik na modelech — , tipy a triky“
,Bring your case with“ ... diskuze vlastnich pacient(i / nélezli
16:00 Vydani certifikdtd, ukonceni sympézia




MUDr. Roman Bartos
Ortopedicko-traumatologické odd. |
Oblastni nemocnice

Mladd Boleslav | Ceska republika

MUDr. Lukas Hanak
Maximilium Orthopéadie
Donauworth | Némecko

MUDr. Jifi Lostak, Ph.D.
Ortopedicka klinika | Fakultni nemocnice
Olomouc | Ceska republika

Prim. MUDr. David Musil, Ph.D.
Ortopedické oddéleni | Nemocnice
Ceské Budégjovice | Ceska republika

Prof. MUDr. Jifi Gallo, Ph.D.
Ortopedicka klinika | Fakultni nemocnice
Olomouc | Ceska republika

MUDr. Pavel Sadovsky
Ortopedické oddéleni | Nemocnice
Ceské Budéjovice | Ceska republika

Dr. med. Fatih Sahin
Maximilium Orthopadie
Donauwérth | Némecko

MUDr. Tomas Trnka
Ortopedické oddéleni | Nemocnice
Ceské Budé&jovice | Ceska republika

Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D.
Ortopedicka klinika | Fakultni nemocnice
Plzeri | Ceské republika



Zakladni informace

Datum
Ctvrtek, 26. Leden, 2023
15:00 - 22:00

Patek, 27. Leden, 2023
07:30 - 16:00

Misto konani:

Clarion Congress Hotel Ceské Budé&jovice
Prazska tf. 2306

370 04 Ceské Budéjovice

Ceska republika

Ubytovani:

Organizacni zajisteni:
Arthrex s.r.o.
www.arthrex.cz

Registrace:
Registrovat se Ize na adrese
eva.varvarovska@arthrex.cz

Registracni poplatek:

200,-K¢ / €8 (v€etné DPH),

platba pfevodem

Informace k platbé budou zaslany na
zakladé registrace.

Komunikace:
Cesky jazyk

Lze rezervovat v rdmci registrace, platba neni soucasti registracniho

poplatku a je hrazena Uc¢astnikem na misté.

Hotel Clarion — zvyhodnénd kongresova nabidka

= Jednollzkovy pokoj — 1650,- CZK / pokoj / noc

= Dvoullzkovy pokoj — 1950, - CZK / pokoj / noc

Cena za ubytovani zahrnuje déle snidani formou bufetu a DPH.

Soucdasti ceny za ubytovani neni méstsky poplatek, ktery ¢ini 25,- CZK / osoba / noc

a parkovné na hotelovém parkovisti za cenu 250,- CZK / auto / noc.
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Premium Solution for Orthopedics
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