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Uvodni slovo -

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, mili pratelé,

dovolte mné, abych jako uradujici predseda Spolec¢nosti pro “ _
sportovni traumatologii a artroskopii CLS - JEP V&s jménem svym |
a jménem vyboru Spolecnosti privital na jiz X. Narodnim kongresu
této spole¢nosti.

SSTA v letoSnim roce existuje jiz osmnécty rok, i kdyz pracovni
vybor a myslenka zalozit tento typ spole¢nosti vznikla pred
rokem 2001, kdy byla spole¢nost zaloZzena. Artroskopicka
operativa, kterd tvori témér 50% vSech ortopedickych vykond, si
jisté zalozeni Spole¢nosti, sdruzujici odborniky, zabyvajici se touto problematikou,
zaslouzila. Jako vSechny kongresy predchozi, tak vérim, Zeitento prokaze Zivotaschopnost
a aktivitu této spolecnosti. Program, ktery pripravil organiza¢ni vybor pod vedenim
doc. MUDr. Petra Zemana, PhD.,MBA to jisté potvrdi.

Protoze jen v&da neni jedinym dlvodem toho dvouletého setkdvanfi, vybor pripravil
i krdsny spole¢ensky program, ktery se kone¢né v krdsném mésté Plzen i ocekava. Jisté
si Uc¢astnici i sami najdou ¢as na dal3i neformalni védecké ¢i spolecenské setkanf.

Preji vdm hezky pobyt v Plzni, hodné novych poznatkl z mediciny a prijemnych setkani
tak, jak to na kongresu takovéhoto vyznamu mé byt .

V

Prof. MUDr. Tomas Tré&, CSc., MBA
Piredseda SSTA CLS JEP




Uvodni slovo

Vazena kolegyné, vazeny kolego,

je mi velkou ctf privitat Vés na jubilejnim X. ndrodnim kongresu
Spole&nosti sportovni traumatologie a artroskopie CLS JEP, ktery
se po deseti letech kond opét v Plzni. Velmi si vazim toho, Ze jsem
dostal od vyboru SSTA mandét k tomu, abych se ujmul organizace
kongresu. Pokusil jsem se pro Vé&s pripravit atraktivni odborny
program zaméreny zejména na souc¢asné trendy v artroskopické
rekonstrukéni operativé velkych kloubt a sportovni traumatologjii.
Jsem velmi potéseny, ze k aktivni Ucasti prijali pozvani vyznamnf
odbornici v tomto oboru z CR i ze zahrani¢i, ktefi prednesou mimoradné atraktivni
a aktudlni sdéleni v dané problematice. Srde¢né vitdm také zdravotni sestry a nase
kolegy fyzioterapeuty, kteff jsou nedilnou soucasti nasich tymu a pro které jsme také
pripravili velmi zajimavy odborny program.

Nebude chybét ani jiz tradi¢ni hokejové utkani lékart z CR proti nasim kolegim
a kamaradim ze Slovenska. Rad bych Véas srdec¢né pozval na spolecensky vecer, ktery se
letos uskuteéni v restauraci ,Na Spilce” primo na nadvor{ véhlasného pivovaru Plzensky
prazdroj. Déle Vés zvu na schlizi vyboru SSTA, jejiz sou¢asti budou i volby do vyboru nasf
spolecnosti na nadchéazejici volebni obdobf. Sou¢asné vyuzivdm tuto moznost a zdvorile
vyzyvam viechny zdjemce predevsim z fad mladsich kolegt se zdjmem o nas obor, aby
se stali aktivnimi ¢leny nasi spole¢nosti. Domnivdm se, Ze pravé Vy byste méli do budoucna
ur¢ovat smér naseho dynamicky vyvijejictho se oboru a nasi spole¢nosti tak, abychom
mohli poskytovat nasim pacientdm stéle vyssi kvalitu oSetreni a podporovat nase kolegy
ve vzdélavani.

Je mym velkym pianim a pevn& doufam, e letodni X. ndrodni kongres SSTA CLS JEP
splni Vase ocekavanf jak po odborné, tak i po spolecenské strance.

Preji Vam kvalitni odborné z&zitky a krdsné strévené dny v Plzni.

S lctou

ke

Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji LF UK a FN v Plzni
védecky sekretdr SSTA CLS JEP



Poradatelé
Spole¢nost po sportovni traumatologii a artroskopii Ceské lékar'ské spolecnosti
Jana Evangelisty Purkyné

ve spoluprdci s

Klinikou ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji LF UK a FN Plzer
Klinikou détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol

PREZIDENT KONGRESU
Prof. MUDr. Tomé&s Tr¢&, CSc., MBA
Predseda SSTA CLS JEP

ORGANIZATOR KONGRESU
Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA
Vé&decky sekretdr SSTA CLS JEP

VEDECKY VYBOR

Doc. MUDr. Vojtéch Havlas, Ph.D.
MUDr. Radim Kalina, Ph.D.

As. MUDr. Jakub Kautzner, Ph.D.
Doc. MUDr. Libor Pasa, Ph.D.

Doc. MUDr. Ale$ Podskubka, Ph.D.
MUDr. Pavel Sadovsky

Prof. MUDr. Tomas Tr¢&, CSc., MBA
Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA

ZASTITA KONGRESU
Josef Bernard
hejtman plzeriského kraje

Prof. MUDr. Jindfich Finek, Ph.D.
dékan LF UK v Plzni

Prof. MUDr. Vladimir Komarek, CSc.
dékan 2. LF UK v Praze

MUDr. Véclav Simanek, Ph.D.
reditel FN v Plzni

Doc. MUDr. Tomas Pavelka, Ph.D.
prednosta Kliniky ortopedie a traumatologie pohybového dstroji LF UK a FN v Plzni




VSEOBECNE INFORMACE

MiSTO KONANi KONGRESU
Parkhotel Plzen (U Borského parku 31, 324 04 Plzeri)

REGISTRACE
Ctvrtek 24 Fijna 2018 7.00 - 18.00 hod.
Patek 25. Fijna 2018 8.00 - 15.00 hod.

REGISTRACNI POPLATKY

Registracni poplatek Registra¢ni poplatek

do 15. 6. 2018 po 15. 6. 2018
Clen SSTA CLS JEP se zaplacenym 1600K¢E 1900K¢
¢lenskym poplatkem*
Neclen SSTA CLS JEP 1900K¢e 2 200K¢
SZP (sestra) 700K¢e 1000K¢e
Fyzioterapeut 700Ke 1000K¢
Doprovodné osoba 400Ke 400K¢

*Za ¢lena SSTA CLS JEP je povaZovdn ten ¢len, ktery md pro rok 2018 zaplacené &lenské
poplatky. Tyto ddaje budou provérovdny s SSTA.

REGISTRACNI POPLATEK ZAHRNUJE
+ U¢ast na odbornych zasedanich kongresu
- kongresové materidly

- volny vstup na vystavu firem

+ obcerstveni béhem prestévek

REGISTRACNI POPLATEK DOPROVODNE OSOBY ZAHRNUJE
« volny vstup na vystavu firem
- obcerstveni béhem prestavek

KREDITY

Vzdélavaci akce je porddéana dle Stavovského predpisu €. 16.

Lékari, kteri se zdc¢astni kongresu, obdrzi po jeho skonéeni certifikdt ohodnoceny kredity
CLK, SZP Potvrzenf o G¢asti CAS, fyzioterapeuti kredity UNIFY CR.

STRAVOVANI

Snidané jsou zajistény v misté ubytovani. Coffee breaky budou probihat v Kongresovém
séle a ve foyer u firem. Obéd na ¢tvrtek si lze zakoupit u registrace dne 25. 10. 2018 za
230 K¢ nepozdéji do 10.00 hodin.



SPOLECENSKY VECER

Spolecensky vecer se kong 25. Fijna 2018 od 20.00 hodin v restauraci

Na Spilce (U Prazdroje 7, Plzen).

Autobusové doprava od Parkhotelu do restaurace a zpét je zajisténa. Odjezd autobusu

.....

Cena vstupenky je 500K¢.

HOKEJOVY ZAPAS A SCHUZE VYBORU SSTA A SSAST
Hokejovy zapas lékarti CR versus SR se koné dne 24. Fijna 2018 od 18.00 hodin na hlavnim
stadionu Plzné.

Schuize se koné ve stfedu 24. fijna 2018 od 20.30 hodin v restauraci Golden Fish
(U Borského parku 27, Plzer).

CLENSKA SCHUZE SSTA €LS JEP
Schuze se kond dne 25. fijna 2018 v Kongresovém séle od 17.15 hodin.

ORGANIZACNI ZAJISTENiIi KONGRESU

Meritis s.r.o.
Obrovského 644/5
14100 Praha 4

e-mail: sstakongres@meritis.cz
tel: 272 774 065

fax: 272 767 597
www.meritis.cz/sstakongres2018

TEREZA HOFFMANNOVA
organizace kongresu, sponzofi a vystavovatelé
tel.: 737 287 518

TEREZA DONATOVA
registrace, ubytovanf
tel.: 737 282 842



mailto:sstakongres@meritis.cz
http://www.meritis.cz/sstakongres2018

INFORMACE K AKTIVNI UCASTI

JEDNACI JAZYK
Jednacim jazykem kongresu je Cestina, slovenstina a angli¢tina (bez simultédnniho prekladu).

INFORMACE PRO PREDNASEJICi

Prednasky prezentované pres PC (dataprojektor) je nezbytné predat na USB flash.
Predndsky mulzZete predédvat technikim ve vasem prednésejicim séle od ctvrtka
25.10. 2018 od 7.30 hod., nejpozdéji 30 minut pred zahdjenim programu vaseho prednas-
kového bloku, jinak nemGzeme garantovat bezproblémovy pribé&h Vasi prezentace.
Média si, prosim, vyzvednéte po ukonceni vaseho programového bloku.

POSTERY

Postery budou umistény na panelech o rozméru 105 cm (vyska) x 75 cm (Sitka)
v Kongresovém séle pod Galerii.

Instalace postera: étvrtek 25. 10. 2018 od 7.30 - 10.30 hodin.

Deinstalace postert: patek 26. 10. 2018 od 14.30 hodin.

Pomucky k instalaci budou k dispozici v prostoru posterové sekce.




SCHEMA ODBORNEHO PROGRAMU

CTVRTEK 25. RiJNA 2018
LEKARSKA SEKCE
| 800 - 1000 | Koleno

10.00 - 10.30 Coffee break

‘ Kongresovy sal

13.30 - 15.00

10.30 - 10.50 | Slavnostni zahajeni kongresu Kongresovy sal
10.50 - 12.30 | Rameno Kongresovy sal
12.30 - 13.30 Conferenza

Al

Kycel

Kongresovy sal

15.00 - 16.00
15.00 - 15.30

Coffee break

Workshop Il

Bellevue
() promedica

15.30 - 16.00 el el l| Alto B
()] Deljxywslnthe
16.00 - 17.15 | Varia Kongresovy sal
175 - 18.00 | Clenské& schiize SSTA CLS JEP Kongresovy sl
20.00 - 0.30 | Spolecensky vecer restaurace Na Spilce
SESTERSKA A FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE
8.30 - 840 | Zahdjeni sesterské sekce Alto A
8.40 - 10.00 | Odborny program Alto A
10.00 - 10.30 Coffee break
1115 - 11.25 | Zahdjeni fyzioterapeutické sekce Bellevue
11.25 - 12.45 | Odborny program Bellevue

PATEK 26. RiJNA 2018
LEKARSKA SEKCE

8.30 - 10.30

Koleno

Kongresovy sal

10.25 - 10.30

Udéleni &estného élenstvi SSTA CLS JEP

Kongresovy sal

10.30 - 11.00
11.00 - 11.30

Coffee break

Conferenza

Arthre%, é

11.30 - 13.00 | Rameno/varia Kongresovy sal
13.00 - 13.30 Coffee break

13.30 - 14.30 | Varia Kongresovy sal
14.30 - 14.45 | Zavér kongresu Kongresovy sal




ODBORNY PROGRAM KONGRESU
ETVRTEK 25. RiJNA 2018

8.00-1000 Odborny program: KOLENO

Predsedajici: Pasa L., Grauzel J.

) Béres M, Kalina R.

Ortopedickd klinika FN Olomouc (7 minut)

> Rouchal M., Valis P., Heger J., Novék J.

Ortopedickd klinika FN Brno (7 minut)

> Sadovsky P., Abrman K., Zeman P.

Ortopedické odd. Nemocnice C. Budéjovice, a.s., KOTPU LF UK a FN Plzeri (7 minut)

> Komzak M., Hart R.

Ortopedicko-traumatologické oddéleni, Nemocnice Znojmo (7 minut)

> Okal F., Grauzel J.

Sportclinic Bratislava (7 minut)

> Pada L., KuZma J., Hertfek R., Prokes J.

Klinika traumatologie LF MU Brno (7 minut)

> FreiR., Zeman P.

Centrum pohybové mediciny Pavla Koldie, KOTPU LF UK a FN Plzefi (7 minut)

> Grauzel J,, Okél F.

Sportclinic Bratislava (7 minut)

> Boglevsky R., Pavliska T.

Ortopedie a traumatologie ASK TORE s.r.o. (7 minut)



CTVRTEK 25. RiJNA 2018

> Prof. Hinterwimmer S. (invited speaker)
New Trends in ACL Reconstruction.

Némecko (15 minut)

Diskuze

10.00 - 10.30 Coffee break

10.30 - 10.50 Slavnostni zahdjeni kongresu:
Prof. MUDr. Tomds Tré&, CSc., MBA
Prof. MUDr. Jindrich Finek , Ph.D.
MUDr. Vdclav Simdnek, Ph.D.
Doc. MUDr. Tomds Pavelka, Ph.D.
Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA

10.50 - 12.30 Odborny program: RAMENO
Predsedajici: Tré T., Kalina R.

> Atoun E. (invited speaker)

Arthroscopic transosseous rotator cuff repair - back to the future
Izrael (15 minutes)

> Kalina R., Neoral P., Holibka R.
Prvni vysledky ASK suprakapsuléarni rekonstrukce ramenniho kloubu
Ortopedickd klinika FN Olomouc (7 minut)

> Varga M., Perduk J.
Trapezius transfer pri ireparabilnej l€zii rotatorovej manzety
Klinika muskuloskletdlnej a $portovej mediciny, Nemocnica Kosice-Saca a.s (7 minut)

> Atoun E. (invited speaker)

Sternoclavicular joint: from arthroscopy to arthroplasty
Izrael (12 minutes)

> Neoral P., Kalina R., Holibka R.
Patologie dlouhé hlavy Bicepsu - prehled
Ortopedickd klinika FN Olomouc (9 minut)

> Tucek M.
SLAP léze - tenodéza versus refixace labra
Klinika ortopedie 1. LF UK a UVN Praha (7 minut)




CTVRTEK 25. RIJNA 2018

> Barto3 R, Bajnar L., Bubak J.

Diagnostika a taktika oSetfeni kombinovanych lézi caput longum m. biceps
brachii a m. subscapularis

Klaudidgnova nemocnice Mladd Boleslav, Ortopedicko - traumatologické oddéleni
(7 minut)

> Sadovsky P., Musil D., Abrman K.

Oteviend Bristow - Latarjetova operace - narustajici vyznam v dobé
artroskopickych stabilizaci.

Ortopedické odd. Nemocnice C. Budéjovice, a.s. (7 minut)

> Riman P.
ASK lécba luxacni zlomeniny glenoidu
Ortopedicko-traumatologické oddéleni, Nemocnice Na Frantisku Praha 1 (7 minut)

Diskuze

12.30-1315  Workshop I - Arthrex Arihréi(%

> Prof. Hinterwimmer S. (Némecko)

~Nové trendy v oSetreni kolenniho kloubu - posterolateralni komplex,
ALL (anterolateral ligament) reconstruction, zadni roh menisku”

12.30 - 13.30 Obéd

13.30-15.00 Odborny program: KYCEL

Predsedajici: Zeman P., Kautzner J.

> Koléar P. (invited speaker)

Posturalni funkce v etiologii morfologickych poruch pohybového aparatu
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN Motol, CPM Pavla koldre (25 minut)

> Zeman P.
Indikace a vybér pacienta k artroskopii kycelniho kloubu
KOTPU LF UK a FN Plzeri (10 minut)

> Kautzner J., Havlas V., Tré T.

Artroskopie kycle a oteviené rekonstrukce kyéelniho kloubu u sportovct
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol (7 minut)
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CTVRTEK 25. RiJNA 2018

> Chladek P., Rejda O.
Ma oteviena rekonstrukce kycéle misto v lé€bé zavodnich sportovcu?
Ortopedie Vrsovice, Praha (7 minut)

> Nepras P., VI¢kova I., Kupilikova L.
ASK terapie pri lécbé artrotickych zmén kycelniho kloubu
SportsmedConsultation (7 minut)

> Mohyla M., Jelinek O., Striz M.
Syndrom bolestivého tfisla u fotbalistt
Ortopedické oddéleni FN Ostrava (7 minut)

> Rafi M., Banas M., Dujakovi¢ G.
ASK kycle - kazuistika
Ortopedické oddéleni, KromériZzské nemocnice a.s. (7 minut)

> Skala P., Zeman P.
Prinos artroMRI vySetfeni u pacientd pred planovanou ASK kyéelniho kloubu
KOTPU LF UK a FN Plzefi (7 minut)

Diskuze

15.00- 1530 Workshop Il - Promedica {5 promedica

> Hudecek F.
Zaklady sutury meniskt

15.30 - 16.00 Workshop lll - Johnson & Johnson ® Demﬁ}'nthe

> Sadovsky P.

ACL minimal invasive internal reconstruction Mitek

16.00 - 1715  Odborny program: VARIA

Predsedajici: Havlas V., Ditmar D.
> Ditmar D.

Soucasné trendy v lécbé LCA. Opravdu jsme to délali 20 let Spatné!?
SHAPE Ortop. amb. (10 minut)

1l




CTVRTEK 25. RiJNA 2018

> Kautzner J, Havlas V., Tr¢ T.

Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol (7 minut)

) FreiR., Zeman P.

Centrum pohybové mediciny Pavla Koldre, KOTPU FN Plzeri (7 minut)

> Hudecek F.

I. ortopedickd klinika FN u sv. Anny Brno (7 minut)

> Valis P., Margalek M., Rouchal M., Novéak J.

Ortopedickd klinika FN Brno (7 minut)

> Dostél A.

KUCh UN Bratislava - Kramdre, Slovensko (7 minut)

> Barna M.

MUDr. Milos Barna (7 minut)

Diskuze
1715 - 18.00 Clenska schiize SSTA CLS JEP
20.00 - 0.30 Spolecensky vecer - Restaurace na Spilce




PATEK 26. RiJNA 2018

8,00 -15.00 Registrace

8.30-1030 Odborny program: KOLENO
Preedsedajici: Podskubka A., Holibka R.

>TreT.

Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol (12 minut)

> Podskubka A.

Ortopedickd klinika 1. LF UK a IPVZ, Nemocnice Na Bulovce, Praha (12 minut)

> Avenarius J., Barto$ R.

Klinika drazové chirurgie fakulty zdravotnickych studif Univerzity J.E. Purkyné
v Usti nad Labem - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, Klaudidnova nemocnice
- Mladd Boleslav (7 minut)

> Pertl M., Kubét P.

Nemocnice Havlickav Brod - Ortopedicko-traumatologické oddéleni (7 minut)

) Holibka R., Kalina R, Neoral P.

Ortopedickd klinika FN Olomouc (7 minut)

> Hlubek R.

Ortopedické oddéleni FNO (7 minut)

> Rafi M., Banas M., Dujakovi¢ G.

Ortopedické oddéleni, Kromérizskd nemocnice a.s. (7 minut)

> Musil D., Sadovsky P., Abrman K., Trnka T.

Ortopedické odd. Nemocnice ¢ Budéjovice, a.s. (7 minut)
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PATEK 26. RIJNA 2018

> Havel O, Zeman P., Pavelka T.

Vysledky operacni lécby poranéného vnitrniho postranniho vazu kolenniho
kloubu s augmentaci pomoci pasky FiberTape®

KOTPU LF UK a FN Plzeri (7 minut)

Udéleni Eestného é&lenstvi SSTA CLS JEP
(5 minut)

Diskuze

10.30 - 11.00 Coffee break

11.00 - 11.30  Workshop IV. - Arthrex

> Dr. Werner A. (Némecko)

11.30-13.00 Odborny program: RAMENO/VARIA
Predsedajici: Musil D., Sadovsky P.

> Kebrle R. (invited speaker)

AS asistované intraartikularni osteotomie v ramci lécby posttraumatickych
deformit radia
UPCHR Vysoké nad Jizerou (12 minut)

> Kebrle R. (invited speaker)

Poranéni flexorovych slach u vrcholové tenistky- kazuistika
UPCHR Vysoké nad Jizerou
(7 minut)

> Margélek M, Novak J, Stouracova A, Valis P.
Korelace vysetreni SL vazu MR pri ASK zdpésti
Ortopedickd a radiologickd klinika LF MU a FN Brno (7 minut)

> Dr. Werner A. (invited speaker)

~Arthroscopic treatment of large and massive rotator cuff tears:
current concepts”

Némecko (15 minutes)




PATEK 26. RIJNA 2018

> Musil D., Sadovsky P., Abrman K., Trnka T.
Kapsularni release u syndromu zmrzlého ramene - dlouhodobé vysledky
Ortopedické odd. Nemocnice c. Budéjovice, a.s. (7 minut)

> Komzdk M., Hart R.
Transfer m. pectoralis major pFi ireparabilni inveterované rupture m. subscapularis
Ortopedicko-traumatologické oddéleni, Nemocnice Znojmo (7 minut)

> Vojtanik P., Uher T., Pikula R.
Nestabilni rameno epileptika = oriSek: kasuistika
Klinika drazové chirurgie FN Brno (7 minut)

> Novék J., Rouchal M., Valis P.
Zlomeniny pFedni hrany glenoidu
Ortopedickd klinika, FN Brno (7 minut)

Diskuze

13.00 - 13.30 Coffee break

13.30-14.30 Odborny program: VARIA
Predsedajici: Zeman P., Vicha J.

> Vicha J., Procek T.
Management patelofemoralni nestability u déti a dospélych
Ortopedickd klinika FN Hradec Krdlové (9 minut)

> Neckar P.

Konzervativni nebo operacni lécba chondralni léze u sportovce

Oddéleni sportovni mediciny a Klinika drazové chirurgie, Krajskd zdravotni a.s.,
Masarykova nemocnice Usti nad Labem (7 minut)

> Procek T., Vicha J.

Nahrada anterolateralniho ligamenta kombinovana s ndhradou LCA kolena:
~overtreatment” nebo nutnost?

Ortopedickd klinika FN Hradec Krdlové (7 minut)

> Hladky V., Huddk R., Havlas V., Smetanova J., Tr¢ T.
Osgood Schlatter a jeho vliv na stereotyp pohybu Y-balance test
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol (7 minut)




PATEK 26. RiJNA 2018

> Hanus M., Tré¢ T., Havlas V.

Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol (7 minut)

> Kudela J., Zeman P.

KOTPU LF UK a FN Plzeri (7 min)

> Zeman P., Koudela K. jr.

KOTPU LF UK a FN Plzeri. (5 minut)

> Hertfek R., Prokes J., Pasa L.

Klinika traumatologie LFMU
Urazovd nemocnice Brno (7 minut)

> Kasl J., Zeman P., Matéjka T., Pavelka T.

Diskuze

14.30 - 1445 Zavér kongresu



ODBORNY PROGRAM KONGRESU

SESTERSKA A FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE
CTVRTEK 25. RiJNA 2018

8.30-1000 Odborny program: SESTERSKA SEKCE

Preedsedajici: Vdvrovd P.

> Pastyrikova M.

All-inside rekonstrukce predniho zkrizeného vazu z pohledu sestry jednodenni
ortopedie

KOTPU LF UK a FN Plzeri (8 minut)

> Kucerova M., Faflikové A.

Péce o pacienta po artroskopické extirpaci osteoidniho osteomu ky¢elniho
kloubu - kazuistika

KOTPU LF UK a FN Plzeri (8 minut)

> Hummelova J.
Osetrovatelské péce o pacienta po artroskopii kycelniho kloubu
KOTPU LF UK a FN Plzefi (8 minut)

> Romanova Y., Musilové A.
ASK suprakapsularni rekonstrukce ramene-MATRIX na naSem pracovisti
FN Olomouc -ortopedie operaéni sdly (8 minut)

> Suryové G., Launerové J.
Techniky sutiry meniskov na naSom pracovisku
Sportclinic s.r.o. ,Bratislava (8 minut)

> Valancova E., Vanikové A., Mitterova K.
ManaZment pacienta po suttre meniskov z pohladu sestry v rémci JZS
Sportclinic s.r.o., Bratislava (8 minut)

> Linhartova V.
ASK kycelniho kloubu z pohledu perioperac¢ni sestry
KOTPU LF UK a FN Plzeri (8 minut)

> Adlerova M.

Néhrada predniho zkrizeného vazu metodou all inside
KOTPU LF UK a FN Plzefi (8 minut)
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CTVRTEK 25. RIJNA 2018

> Krenkovaé J., Suchénkova V.,
Transplantace menisku
Urazovd nemocnice Brno (8 minut)

Diskuze

10.00 - 10.30 Coffee break

1115 - 1245 Odborny program: FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE

Predsedajici: Honovd K., Janousek M.

> Honova K.

Klinické dusledky zmény centralné Fizené stabilizace kolenniho kloubu
po rupture LCA - typ COPER & NONCOPER

Regiondlni fotbalovd akademie Jihomoravského kraje (10 minut)

> Janousek M.
Fyzioterapie po akutni refixaci a augmentaci LCA fiber tape
(10 minut)

> Honové K.

Hamstringy - generétor rychlosti a agonisty LCA. Moderni pristupy vedouci
k pozitivnimu ovlivnéni jejich funkce a prevenci vzniku zranéni

Regiondlni fotbalovd akademie Jihomoravského kraje (10 minut)

> Rukavicka M.
Komplexni terapeuticka intervence u funkénich poruch vrcholovych sportovct
Fyzioterapie Rukavicka - soukromd praxe (10 minut)

> Schreier B.
Vyuziti metod fyzikalni terapie ve sportovni traumatologii
Centrum pohybové mediciny Pavla Koldre (10 minut)

> Rukavicka M.
Problematika svalovych zranéni ve vrcholovém sportu
Fyzioterapie Rukavicka - soukromd praxe (10 minut)

> Vickova I, Ryba L., Pavlikova L.

Instantni rota¢ni centrum tibiae v problematice anterolaterdlni nestability
kolenniho kloubu

Katedra rehabilita&nich obort, FZS, ZCU, Plzeri (8 minut)
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> Helm L., Dvorak A.

Problematika subkalkanedrni enthesopatie a jeji fyzioterapie
HP FyzioClinic s.r.o Plzen

Ortopedie Klatovy s.r.o (8 minut)

Diskuze

POSTEROVA SEKCE:

> Komzék M., Hart R.

Rotational Stability Of The Knee Two Years After The ACL And Anterolateral
Ligament Reconstruction

Ortopedicko-traumatologické oddéleni, Nemocnice Znojmo

> Zeman P!, Kasl J, Tupy R2, Frei® R., Kott O, Kautzner J.?

Zhodnoceni MRI nélezt na Slachovém $tépu po anatomické rekonstrukci piredniho
zk¥izeného vazu u pacientu s aplikaci versus bez aplikace fibrinu bohatého

na krevni desticky - vysledky prospektivni randomizované studie

" Klinika ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice Plzeri

2 Klinika zobrazovacich metod Lékarské fakulty Univerzity Karlovy a Fakultni
nemochnice Plzer

3 Centrum pohybové mediciny Pavla Koldre, Praha, 4 Katedra zdravotnickych studif
Zdpadoceské Univerzity, Plzeri

5> Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. [ékar'ské fakulty Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice v Motole, Praha

> Otagevi¢ T, Vali§ P.,, Rouchal M., Repko M., Sprlékova - Pukova A.
Osetreni chondrélnich defektl kolenniho kloubu implantatem CaReS-1S
Ortopedickd klinika FN Brno

> Pikula R., Uher T., Smékal P., Vojtanik P.

Gonitida po ndhradé LCA
KUCH FN Brno

19




> Zeman P!, Kautzner J. 2, Havel O. ', Maté&jka J. ', Pavelka T. ", Havlas V.2

Anatomicka all-inside rekonstrukce predniho zkfizeného vazu kvadrustépem m.
semitendinosus odebranym posteromedialnim pristupem - klinické vysledky
prospektivni studie s minimalnim odstupem 12 mésicti od operace

" Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice, Plzeri

2 Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. [ékarské fakulty Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice v Motole, Praha

> Skala P!, Zeman P., Kautzner J.2, Havlas V.2, Pavelka T!, Matéjka J!

Korelace artroskopického a MR nélezu u sportovné aktivnich pacienta s klinicky
suspektni lézi acetabularniho labra - vysledky prospektivni studie

" Klinika ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice, Plzeri

2 Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. [ékarské fakulty Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice v Motole, Praha

> Zeman P!, Rafi M2, Skala P!, Zeman P., Matéjka J!, Pavelka T.

Vysledky endoskopické terapie bolestivého syndromu velkého trochanteru

" Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ustroji Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice v Plzni

2 Ortopedicko-traumatologické oddéleni, Nemocnice Prerov
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Prehled sponzorid a vystavovatelid

Generalnf sponzor

Arihrékﬁ

HELPING SURGEONS TREAT THEIR PATIENTS BETTER

Hlavni sponzori

(9) DePuySynthes (> promedica

Sponzofi a vystavovatelé

A (o COMESA MATHYS @ s COMPEK
ANGELINI .

or
GHB oenice | pormasiice | iora:
'eaSUMEd ECH ,vevecx OF@!I_’dIu @ kraje ‘ Stoc Lvata anna

(PAKRKN ~ LOGSPEED €CZ  (pragoMed)

(FropED-cs * RADIXCZ  SANOFI .2

Pl' a.S. zdravotnicka technika

£% TRB CHEMEDICA 0. zafax @ ZIMMER BIOMET

Your progress. Our promise’’

VSem sponzorim a vystavovatelim dékujeme za podporu a tucast!
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(i) DePuy Synthes

PART OF THE gofwvmuwgufum FAMILY OF COMPANIES

HEALIX

ADVANCE™BR |
': ] HEALIX
; . ADVANCE™
HEALIXTi R %, KNOTLESS
= . I\
I' » \
LATARJET
EXPERIENCE PERMATAPE™
SUTUREF
N.
L

DISCOVER
DEPUY SYNTHES iy
— SHOULDER

SOLUTIONS

5 COUBRIN
GRYPHON®BR M4

e

r VAPR VUE®

FMS VUE™
TRIPOLAR™

Johnson & Johnson, s.r.o.
Walterovo nameésti 329/1
158 00 Praha 5
CZ-2018-10-81 www.depuysynthes.com



DUROLANE

hyaluronovad kyselina, stabilizovand jednordzovd injekce

Silna&. ,
G trvajici

Uleva od bolesti

Vysoce purifikovany produkt
vytvaren pomoci procesu NASHA

Silnéjsi a déletrvajici uleva od
bolesti oproti MPA'

Dlouhotrvajici tleva od bolesti
po dobu az 12 mésicu’

DUROLANE DUROLANE

@ biovenius

R je k dispozici ve 3 ml

DUROLANE | stiikacce k1éebé velkjch
) malych kloubd

1 i, oo i ety
R

/ ‘l
»

~

Shrnuti indikaci: Nemeli byste uzivat DUROLANE v pipads, Ze v misté zaveden injekce trpite infekci nebo kazni
DUROLANE (3ml): sdni osteoartriticks o\s-n a kyali. Kroms toho, DUROLANE je indikova chorobou. DUROLANE nebyl testovan na thotnych ani kojicich Zenéch, ani na détech. Mezi rizika
pro symptomatickou 168bu lehk iticke bolesti kotnik pésti, prsti a prstil na nohou. mohou patiit krétkodoba bole: ebo ztuhlost v mists zavedeni injekce.

DUROLANE SJ (1) Symmnmahrh létba lehké af sfedni ostscartické bolest kutnw 0, loktd, 2 prstii a prst na nohou. Kompletni informace k predepisovani je k dispozici na obalu produktu nebo na www.durolane.com.

DUROLANE i DUROLANE SJ jsou téZ indikovany pfi bolesti po artroskopii za pfitomnosti osteoartritidy v ramci 3 mésicti od procedury.

LCERAM
 pumacanens

Zadné vediefs (Einky nejsou znamy
Distribu R: LERAM pharmace! Zastoupeni pro CR a SK: Aqvitox Technology s.r.o.

DUROLANE, Bioventus a logo Bioventus jsou registrovanymi obchodnimi znatkami Bioventus LLC. Namesti Svobody 93/22, 602 00 Bmo, Ceska republika  Soltésovej 14, 811 08 Bratislava, Slovensko
www.leram-pharma.c:



7(‘smith&nephew

Systém
sutury menisku

FAST-FIX® 360
Technika ALL-INSIDE

Vyhradnim distributorem znacky Smith & Nephew

v Ceskeé republice je Promedica, spolehlivy partner
pro zdravotniky, dodavatele i virobce zdravotnickych
prostredko.

Pro vice informaci kontaktujte obchodniho zéstupce divize
Ortopedie na ortopedie@promedica-praha.cz,
nebo navstivie www.promedica-praha.cz.

() promedica




Poznamky
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Poznamky
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Poznamky
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InternalBrace™
pro kolenni kioub

Novy pfistup k augmentaci ligament

MCL InternalBrace™ Primarni oprava LCA s pouzitim InternalBrace™
B Podpora hojeni bez nahrady vazu B Zajistuje anatomickou délku v prabéhu hojeni
B Umozriuje v€asné zatézovani B Bezpecné a biokompatibilni diky FiberTape

Arthré?@%)

www.arthrex.com Aspironix s.r.o., Vyhradni distributor Arthrex.



Swivelock”®

Nejuniverzalnéjsi systém meékko tkarnové fixaci ke kosti

Vlastnosti a vyhody
m Implantaty biokompozitni, PEEK a titanové
m V nabidce velikosti od 3.5 do 9mm

m Standardni s pfedvrtanim nebo bez potfeby
predrazece

m Kanylované a perforované




