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Osteosyntéza v oblasti hlezna a nohy
Čtvrtek 14. 2. 2018 – Praha – Anatomický ústav 1. LF UK

Garant:		prof. MUDr. Valér Džupa, CSc. (3. LF UK a FNKV Praha)
Vedoucí kurzu:	prof. MUDr. Jan Bartoníček, DrSc. (1. LF UK a ÚVN Praha)
Školitelé:	Jan Bartoníček (ÚVN Praha), Kamila Bušková (ÚVN Praha), Valér Džupa (FNKV Praha), Antonín Chochola (ÚVN Praha), Ondřej Naňka (1. LF UK Praha), Michal Tuček (ÚVN Praha)
Cíl kurzu:	Podat přehled o současném stavu traumatologie hlezna a nohy z hlediska klinické praxe s důrazem na luxační zlomeniny hlezna

8,00-8,15	Zlomenin hlezna – interaktivní diskuse					J. Bartoníček
8,15-8,30	Radiologie zlomenin hlezna						J. Bartoníček
8,30-8.50	Primární ošetření, klasifikace, indikace k operaci				M. Tuček
8,50-9,10	Technika osteosyntézy (zevní kotník, vnitřní kotník, syndesmální šroub)	A. Chochola
9,10-9,30	Ošetření trimalleolárních zlomenin						M. Tuček
9,30-9.45	Atypické zlomeniny hlezna (Maisonneuve, Bosworth)			J. Bartoníček
9,45-10,15	Demonstrace a diskuse – pitevna						O. Naňka

10,30-10,50	Zlomeniny pilonu tibie							J. Bartoníček
10,50-11,10	Zlomeniny talu								A. Chochola
11,30-11,50	Zlomeniny kalkanea							J. Bartoníček
11,50-12,00	Diskuze

13,00-13,20	Poranění Chopartova kloubu						M. Tuček
13,20-13,40	Poranění Lisfrancova kloubu						A. Chochola
13,40-14,00	Zlomeniny metatarzů							K. Bušková
14,00-14,20	Zlomeniny I. paprsku							K. Bušková
14,20-15,00	Demonstrace a diskuse – pitevna						O. Naňka

15,20-15,35	Kompartment syndrom na noze						M. Tuček
15,35-16,30	Diskuze kasuistik


Indikace léčby nejčastějších zlomenin – kazuistiky
Čtvrtek 21. 3. 2019 – Ostrava

Garant:		prof. MUDr. Vojtěch Havlas, PhD. (2. LF UK a FNM Praha)
Vedoucí kurzu:	MUDr. Jiří Demel (FN Ostrava), MUDr. Marek Majerníček (1. LF UK a Nemocnice Na Bulovce)
Školitelé:	Radek Bartoška (FNKV Praha), Jiří Demel (FN Ostrava), Vojtěch Havlas (FNM Praha), Martin Křivohlávek (Nemocnice Liberec), Marek Majerníček (Nemocnice Na Bulovce), Jiří Marvan (FNKV Praha), Petr Toufar (Nemocnice České Budějovice)
Cíl kurzu:	Prezentovat indikace léčby nejčastěji se vyskytujících zlomenin formou diskuze typických kazuistik včetně sledování operačních přístupů na videozáznamech operací

8,30-8,45	Indikace k operační léčbě zlomenin proximálního humeru		M. Křivohlávek
8,45-9,05	Cervikokapitální endoprotéza ramenního klubu – video 		M. Křivohlávek
9,05-10,45	Osteosyntéza zlomeniny proximálního humeru dlahou – cvičení	J. Demel
10,45-11,15	Diskuze kazuistik zlomenin proximálního humeru v malých skupinách

11,30-11,45	Indikace k operační léčbě zlomenin distálního radia			P. Toufar
11,45-12,05	Osteosyntéza zlomeniny distálního radia dlahou – video		P. Toufar
12,05-12,35	Diskuze kazuistik zlomenin distálního radia v malých skupinách

13,15-13,30	Indikace k operační léčbě zlomenin proximálního femuru		R. Bartoška
13,30-13,50	Cervikokapitální endoprotéza kyčelního klubu – video 		R. Bartoška
13,50-14,30	Osteosyntéza zlomeniny proximálního femuru hřebem – cvičení	M. Majerníček
14,30-15,00	Diskuze kazuistik zlomenin proximálního femuru v malých skupinách

15,00-15,15	Indikace k operační léčbě zlomeniny v oblasti hlezna		J. Marvan
15,15-15,35	Osteosyntéza zlomeniny hlezna – video				J. Marvan
15,35-16,05	Diskuze kazuistik zlomenin v oblasti hlezna v malých skupinách

16,05-16,35	Diskuze vybraných kazuistik


Indikace a druhy osteosyntézy
Středa 24. 4. 2019 – Pardubice

Garant:		prof. MUDr. Valér Džupa, CSc. (3. LF UK a FNKV Praha)
Vedoucí kurzu:	doc. MUDr. Pavel Douša, CSc. (3. LF UK a FNKV Praha), MUDr. Martin Carda (Nemocnice Pardubice)
Školitelé:	Martin Carda (Nemocnice Pardubice), Pavel Douša (FNKV Praha), Valér Džupa (FNKV Praha), Vladimír Ječmínek (FN Ostrava), Josef März (Karlovarská krajská nemocnice), Tomáš Pavelka (FN Plzeň)
Cíl kurzu:	Prezentovat indikace základních osteosyntetických technik a nacvičit tyto techniky na modelech kostí

8,30-8,50	Typy osteosyntézy ve vztahu ke stabilitě					P. Douša
8,50-9,10	Cerkláž, tahový šroub, neutralizační dlaha					J. März
9,10-10,00	Cerkláž, tahový šroub, neutralizační dlaha – cvičení				J. März

10,20-10,40	Ostatní typy dlah								P. Douša
10,40-11,00	Kompresní dlaha								M. Carda
11,00-11,50	Podpěrná dlaha, kompresní dlaha – cvičení					M. Carda

12,50-13,10	Úhlově stabilní dlaha							T. Pavelka
13,10-13,30	Hřebování								J. März
13,30-14,20	Úhlově stabilní dlaha, hřebování – cvičení					T. Pavelka

14,40-15,00	Zevní fixace								V. Ječmínek
15,00-15,20	Přehled komplikací vnitřní a zevní osteosyntézy				T. Pavelka
15,20-16,10	Zevní fixace – cvičení							V. Ječmínek

16,30-17,10	Diskuze kazuistik


Osteosyntéza u dětí
Středa 22. 5. 2019 – Praha

Garant:		prof. MUDr. Vojtěch Havlas, PhD. (2. LF UK a FN Motol Praha)
Vedoucí kurzu:	prof. MUDr. Tomáš Trč, CSc., MBA (2. LF UK a FN Motol Praha), prof. MUDr. Petr Havránek, CSc. (3. LF UK a TN Praha)
Školitelé:	Vojtěch Havlas (FNM Praha), Petr Havránek (TN Praha), Pavel Hořák (FN Plzeň), Jiří Chomiak (NNB Praha), Jakub Kautzner (FNM Praha), Ladislav Plánka (FN Brno), Tomáš Trč (FNM Praha)
Cíl kurzu:	Prezentovat indikace léčby zlomenin v dětském a adolescentním věku a nacvičit nejčastěji používané osteosyntetické techniky na modelech kostí

8,30-8,50	Principy hojení zlomenin u dětí						P. Havránek
8,50-9,10	Indikace konzervativní a operační léčby					T. Trč
9,10-10,00	Miniosteosyntéza, tahová cerkláž – cvičení					L. Plánka

10,20-10,40	Typy osteosyntézy diafýz dlouhých kostí u dětí 				L. Plánka
10,40-11,00	Přístupy a technika provedení na HK a DK					P. Hořák
11,00-11,50	ESIN, kompresní dlaha – cvičení						J. Kautzner

12,50-13,10	Typy osteosyntézy nitrokloubních zlomenin u dětí				P. Havránek
13,10-13,30	Přístupy a řešení jednotlivých typů nitrokloubních zlomenin			P. Hořák
13,30-14,20	Zevní osteosyntéza – cvičení						P. Havránek

14,40-15,00	Komplikace zlomenin u dětí, poruchy růstu,					J. Chomiak
zlomeniny přechodného věku
15,00-15,20	Řešení poruchy růstu po zlomeninách					T. Trč
15,20-16,10	Temporerní epifyzeodéza, prolongace – cvičení				J. Chomiak

16,30-17,10	Diskuze kazuistik



Osteosyntéza v oblasti zápěstí a ruky
Středa 16. 10. 2019 – Nové Město na Moravě

Garant:		prof. MUDr. Valér Džupa, CSc. (3. LF UK a FNKV Praha)
Vedoucí kurzu:	MUDr. Petr Toufar (Nemocnice České Budějovice), doc. MUDr. Jaroslav Pilný, PhD. (Nemocnice Nové Město na Moravě)
Školitelé:	Valér Džupa (FNKV Praha), Antonín Chochola (ÚVN Praha), Markéta Kottová (FN Plzeň), Petra Meluzínová (MN Ústí nad Labem), Jaroslav Pilný (Nemocnice Nové Město na Moravě), Petr Toufar (Nemocnice České Budějovice)
Cíl kurzu:	Prezentovat indikace konzervativní a operační léčby poranění a nestabilit v oblasti zápěstí a ruky a nacvičit základní osteosyntetické techniky na modelech kostí

8,30-8,50	Zlomeniny distálního radia – indikace k operační léčbě			P. Toufar
8,50-9,10	Operační přístupy a techniky fixace zlomenin distálního radia			A. Chochola
9,10-10,00	Volární dlaha na distální radius – cvičení					P. Toufar

10,20-10,40	Zlomeniny skafoidea a řešení následků					J. Pilný
10,40-11,00	Zlomeniny dalších karpálních kostí						A. Chochola
11,00-11,15	Nestability zápěstí – akutní ošetření a řešení následků			J. Pilný
11,15-11,45	Operační přístupy k zápěstí – video					P. Toufar

12,50-13,10	Zlomeniny distální ulny a poranění distálního radioulnárního kloubu		P. Meluzínová
13,10-13,30	Zlomeniny metakarpů a článků prstů – indikace k operační léčbě		P. Meluzínová
13,30-14,20	Intermetakarpální transfixace, miniosteosyntéza šrouby a dlahou – cvičení	P. Meluzínová

14,40-15,00	Otevřené zlomeniny v oblasti zápěstí a ruky					M. Kottová
15,00-15,20	Rekonstrukční výkony v oblasti zápěstí a ruky				A. Chochola
15,20-16,10	Transfixace distálního radia a zevní fixace přemosťující zápěstí – cvičení	M. Kottová

16,30-17,10	Diskuze kazuistik


Patologické zlomeniny
Čtvrtek 14. 11. 2019 – Brno

Garant:		prof. MUDr. Vojtěch Havlas, PhD. (2. LF UK a FN Motol Praha)
Vedoucí kurzu:	MUDr. Tomáš Tomáš, PhD. (LF MU a FNUSA Brno), MUDr. Luděk Ryba (LF MU a FN Brno)
Školitelé:	Vojtěch Havlas (FNM Praha), Michal Mahdal (FNUSA Brno), Lukáš Pazourek (FNUSA Brno), Luděk Ryba (FN Brno), Tomáš Tomáš (FNUSA Brno), Radek Veselý (ÚN Brno)
Cíl kurzu:	Prezentovat diagnostiku patologických zlomenin, indikace konzervativní a operační léčby a nacvičit základní osteosyntetické techniky na modelech kostí

8,30-8,50	Patologické zlomeniny							T. Tomáš
8,50-9,10	Metastatické postižení skeletu						L. Pazourek
9,10-9,35	Patologické zlomeniny v dětském věku					V. Havlas

10,00-10,20	Patologické zlomeniny páteře						L. Ryba
10,20-10,40	Patologické zlomeniny pánve a proximálního femuru 			T. Tomáš
10,40-11,30	Cementová plombáž metastatického ložiska s přemostěním dlahou – cvičení	T. Tomáš

12,30-12,50	Patologické zlomeniny diafýz dlouhých kostí				L. Pazourek
12,50-13,10	Patologické zlomeniny metaepifýz dlouhých kostí				M. Mahdal
13,10-14,00	Resekce metastatického ložiska s implantace interkalárního spaceru – cvičení	M. Mahdal

14,20-14,40	Osteoporotické zlomeniny 						Tomáš T.
14,40-15,00	Osteoporotické zlomeniny páteře						Ryba L.
15,00-15,20	Osteoporotické zlomeniny dlouhých kostí					Veselý R.
15,20-15,50	Operační přístup při řešení patologických zlomenin – video			T. Tomáš

16,10-16,40	Diskuze kazuistik


V Praze, dne 22. 12. 2018

Zpracovali: Vojtěch Havlas, Valér Džupa
